A laboratoriumi jegyzokonyv

A laboratériumi jegyzOkonyv laboratoriumi munkdja dokumentuma. Legtobbszor ez
az egyetlen feljegyzés arr6l a munkarél, amit On egyénileg készitett. Ha a munkat On
elkészitette, akkor azt a munkardl elkésziilt jegyzOkonyv tanusitja. A jegyzokonyv
potolhatatlan  rendkiviil értékes dokumentum. A laboratériumi  jegyzOkonyvnek
rendszerezettnek, teljesnek ¢s hasznosnak kell lennie. Automatikusan adédnak a felsorolt
kitételek, ha a formai utasitdsokat precizen, hlien koveti. Az utasitdsok, amelyeket itt
megadunk, megfelelnek azoknak, amelyeket az oktatési, ipari, ilizleti és allami laboratériumok
allitottak fel.

Elvarjuk, hogy kovetkezetesen tanulmanyozza €és kovesse a javasolt utasitdsainkat.
Fontos, hogy On felismerje azt, hogy a laboratériumi jegyzékonyvirds megtanulhaté és
nem tehetség kérdése. Az ember jartassidgot csak a tevékenység folyamatos és alapos
gyakorlasan keresztiil sajatitja el. A diploma megszerzéséig, professziondlis szintll
laboratoriumi jegyzokonyvvezetést kell elsajatitania. Az egyik feleldsségiink a Fizikai Kémia
tanitdsi programon beliil az, hogy kezdeményezziik a tudomianyos eredmények
dokumentalasanak megtanitasi folyamatat és On ebben jartassigot szerezzen.

Tampontok Laboratériumi jegyzokonyv készitéséhez és kezeléséhez

e  Vasarolni kell egy laboratoriumi jegyzokonyvnek hasznalatos flizetet, amely megfelel a kovetkez6knek

1. Hozzavet6leg 21 x 30 cm, A4 méretii legyen.

2. 64-100 vonalas oldalt tartalmazzon. A vonalazas lehet négyzethald (ez az, amit leginkabb
ajanlunk), de lehet vizszintes is.

3. Jo mindségl, nem savazott papirbol késziiljon.

4. Laboratériumi jegyzokonyvnek nem elfogadhato a lazan kotott, vagy spiral jegyzetfiizet, mert
az oldalakat egyenként be lehet illeszteni és ki lehet emelni, illetve azok véletleniil
kitépodhetnek. Barmi ehhez hasonld eset lehetdséget nyijt arra, hogy valaki megkérddjelezze
adatai valossagat.

5. A jegyzokonyv oldalai szamozottak legyenek, a lap fels6 kiilsé sarkaban.

6. A jegyzokonyvben minden iras tollal torténik. Fekete golyostollal valo irast javasolunk. Kérem,
ne hasznaljanak ceruzat, vagy vizoldhaté tintas tollat. A ceruzas bejegyzések kitdrlédhetnek,
vagy idével elmaszatolédnak. A jegyzokonyvre véletleniil kiomlott viz miatt, a vizoldhatd
tintas bejegyzések teljesen elmosddnak.

e A hasznalhato jegyzetiras kulcsa egyszer(i: tisztan atlathato, tiszta leirasok és ,,tollbaratsag”. Minden
bejegyzés ami a jegyz6konyvbe keriil nyelvtanilag helyes, szakmailag korrekt és a rendezett legyen.

e Ha egy szd, vagy szamitasi adat leirasakor hiba torténik, a hibat egyetlen vonallal hizza at, és irja a
helyes sz6t, vagy adatot azonnal a javitand6 f6lé. Az jegyzokdnyvet olvasd szamara nagyon fontos, a
hiba természetének felbecslése. A laboratdriumi jegyzokdnyvben szabad a ,,fehér kifest6” hasznalata,
azonban teljesen ismeretlen a hiba kiradirozasa, vagy a lap kitépése a jegyzokonyvbol.

e Alapvetden fontos az, hogy MINDEN kisérletet, fiiggetleniil att6l, hogy az ,,sikeres” vagy ,,sikertelen”
teljesen le kell irni. Elképzelhetetlen milyen gyakran megtorténik az, hogy a ,sikertelen”-nek itélt
kisérlet kés6bb elére nem lathatoéan ,,sikeres”-sé 1ép eld.

e A laboratériumi jegyzokonyv ajanlott alakja: A jegyzOkonyv tartalmat altaldban 2 részre osztjak, un.
,»Elolap” és a ,,Tartalmi rész”.

Az elélap
1. irjara a nevét, cimét, email cimét, telefonszamat a jegyz6konyv el6lapjara és az el6lapra beliilrél.
Ha el6relathatéan tobb fiizetre lesz sziikség, adjon szamot a fiizetnek. Példaul: Nagy G. Tibor elsé
jegyzokonyve, vagy NGT-1. Ezt a flizet feddlapjara kell rairni.

2. Ragassza be ezt a dokumentumot a jegyzOkonyve els6 par oldalara. Majd, hagyjon ki 2 iires oldalt
a tartalomjegyzéknek. A tartalomjegyzéket kezelje naprakészen.

3. A tartalomjegyzék utan a Roviditések jegyzékének hagyjon iiresen két oldalt. A jegyz6konyv
készitése soran kényelmesnek talalja majd a gyakran alkalmazott kifejezések, képletek,
késziilékek stb. roviditéseit. Barmikor roviditést képez, vezesse be azt a jegyzOkonyv elején a
Roviditések jegyzékébe. Az rendszere segiteni fogja a jegyzOkonyv olvasdjat, hogy kibetlizze a
roviditéseket.
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Minden 1j kisérlet leirasat kezdje a jobb (a paratlan szamozast) oldalon.

Minden bejegyzést az aktualis nappal datumozza, (év. honap. nap. vagy év/honap/nap).
Minden 11 kisérlet leirasa a kisérlet cimével kezdddjon, majd folytatodjon a kisérlet targyanak,
allitasainak, a fennalld kémiai egyenletek, a sziikséges anyagok leirasaval. Minden bejegyzés vagy
fejezet leirod fejléccel kezdodjon. Pl.

Cim: Aszkorbinsav homogeén katalitikus bomlasa
Targy: Az aszkorbinsav bomlasi allandojanak kisérletes meghatarozasa 107 g/l

s

Kémiai egyenletek:
1
CHO0, +-0, —>CH0, +H,0

Sziikséges anyagok:
CoCOs(sz)
HCI (12 M vizes oldat)
Sziikséges eszkozok:
Csiszolatos normal lombikok
Magneses keverd
Termosztat
Elektrodok ...

4. Ezeket az informaciokat mar a laborgyakorlatra késziiléskor eldre, be lehet irni a jegyzokonyvbe.
Ahogy a kisérlet halad, irja le szamozott 1épésenként a kisérleti folyamatot. Vegye észre, hogy a
leirast a kisérleti munka soran megtenni nagyon fontos, mint akkor amikor mar elhagyta a
laboratoriumot. Nem fogadhaté el a papirlapokra vald irds laboratériumi munka soran, azzal
indokolva, hogy késébb az informaciét atmdsolja a laboratériumi jegyzékdnyvbe. A
jegyz&konyvnek mindig Onnel kell lennie a laboratériumban, és folyamatosan nyitva kell tartania
amikor dolgozik.

Néha elkeriilhetetleniil leontés aldozataul esik a jegyzOkonyv. Ez nagyon kénnyen megtorténik
akkor is ha jol vagy rosszul hasznélja a jegyz6konyvét. Megfelelden hasznalni a jegyzokonyvet ES
UGYANAKKOR pecsétmentesen tisztantartani is szinte kizart.

5. Minden egyes 1épés utan, irja le a megfigyelését és a végrehajtott 1épés eredményét. Amint
kivitelezi és leirja a kisérleti folyamatot, fontos MINDEN adatot és megfigyelést AZONNAL
leirni. A adatok és megfigyelések AZONNALI leirdsa azért fontos, mert ha késik a leiras a
szamokat nagyon konnyli szellemileg mashova helyezni, az érdekes és talan donté megfigyelés
pedig feledésbe meriil. IRJA LE MI TORTENT ES AZ MIKOR TORTENT. Emlékezzen arra,
hogy nincs kisérleti részlet vagy megfigyelés amelyik til jelentéktelen és kihagyhatdé volna
laboratoriumi jegyz6konyvébdl. Példaként felsorolunk néhany tételt, amely nagyon fontos lehet:

e Jegyezzen le minden sziikséges informaciot, hogy a vegyszert és egyéb sziikségletet azonositsa

o Jegyezze fel, hogy a viz desztilldlt volt-e vagy ioncserélt, és On végzett-e mindsitésére teszt
vizsgalatot.

e Hasznalja a laboratoriumi eszk6zok megfeleld nevét. A minta bemérés bemérd papirra tortént-¢
vagy kozvetleniil az edénybe. A reakcid f6zOpoharban vagy a reakcidedényben ment végbe. Ha
igen, akkor milyen térfogatu volt a f6z6pohar. Vagy milyen anyagti és méretii volt az edény?

e Jelezze, hogy milyen anyagbol késziiltek a tartalyok/edények (fém, iiveg, miianyag).

o Jegyezze fel, hogy milyen tisztito eljarast alkalmazott az edények / tartalyok / késziilékek
tisztitdsahoz.

e A reakci6 kivitelezésében milyen sorrendben keverte 0ssze a reakcié partnereket A reagenseket
hogyan mérte be?

e Hogyan melegitett (forr6 viz, gbz fiirdd, f6z6lap, lang), hogyan kevertetett (magnesesen, kézzel,
folyamatosan, kdzepesen ... )

e Ha leirja a szineket, jegyezze fel milyen fényforras alatt figyelte meg (fénycso, izzospirali lampa,
napfény)

e  Mennyi ideig tartott a folyamat? Mikor allt be valtozas? Megvaltozott —e az oldat azutan, hogy a

folyamat végbement?

A kisérletet megszakitotta-e barmikor? Milyen hosszu idére?
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A folyamat, az adatok és megfigyelések helyes leirasa nagyon értékes lehet késébb is az On szamara
amikor meg kell ismételnie a kisérletet sajat jegyz6konyvi feljegyzései alapjan, vagy ha bizonyitani
szeretné, hogy ilyen- és ilyen megfigyeléseket tett még egy adott id6 elétt. Egy példat mutatunk be,
egyszerl kisérleti eljaras feljegyzésére.

Az eljaras 1épései:

1) Lemértem egy 1950 el6tt kibocsatott réz 20 fillérest. A 20 filléres tomege=3.0523g.

2) A 20 fillérest 100-cm’ térfogatt fz&poharba helyeztem, és 10 cm® koncentralt salétromsavat
(HNOs3) adtam hozza. A réz a savval azonnal reagalni kezdett. A reakcio erds buborékolassal
kezdédott, amit kék oldat és vordses-barna gaz képzédése valamint jelentds hoképzodés kovetett.
A 20 filléres fényes lett és lathatoan kisebb az oldat egyre sotétebb kék lett.

3) A kék oldatot attettem egy masik f6zOpoharba, hagyva a 20 fillérest az eredeti f6z6poharban.
4) 5 cm’ desztillalt vizet adtam a 20 fillérest tartalmazé fo6z6poharba. Ekkor a reakci6 leallt. A
desztillalt viz egy kicsit kékes tonusu lett.

5) A desztillalt vizet beledntottem az eredeti kék oldathoz.

6) Megszaritottam a 20 fillérest sziir6papirral és papirtorolkdzore helyeztem, hogy alaposan
megszaradjon. A 20 filléres nagyon fényes volt ekkor.

7) Kb.1 6ra milva ujramértem a 20 fillérest. Tomeg = 2.6954 g.

4. Amikor ir, a folyamat 1épéseinek leirasaban kérem hasznaljon mult idét. On hasznalhat egyes szam
els6 vagy harmadik személyt allitva, amit tett. Példaul,

Egyes szam els6 személy: Leszlirtem a keveréket, hogy elvalasszam a kék szilard részt.
Egyes szam harmadik: A keverék sziirése utan a kék szilard rész elvalaszthato volt.

Van aki az egyes szam elsé személyt szivesebben hasznalja, mert ebbdl vilagosan latszik, ki
végezte a feladatot.
Ipari laboratériumokban az egyes szam els6 személy hasznalata kotelezo.

5. A feljegyzései természetesen kell, hogy tartalmazzanak specialis késziilékek, Gsszeallitasok vagy
folyamatok rajzait.

6. Miutan a kisérleti munkat és a jegyzOkOnyvirast befejezte, a jegyzOkonyvében az adatok
kiértékelésére és a szamitasokra keriil a sor. Itt jeleniti meg az adatait, abrait: Ezen a ponton
informal arr6l, hogy hogyan alakultak az eredmények az eredeti kérdéshez vagy a kisérleti
tényekhez. Itt tud behelyezni abrakat vagy grafikonokat, és azokat gondolatait irhatja le,
amelyekkel az adatok aldtamasztasahoz. Ide tudja leirni a ,,jegyz6konyvi gondolatait”.

7. A munkéja soran szerzett kovetkeztetéseinek rovid leirasaval fejezze be a kisérleti feljegyzéseit.

e A mar elvégzett vagy még hatra levo kisérletr6l, érdekes otleteit datum bejegyzése utan azonnal
irja be a jegyzokonyvbe

e Ha valaki megmutatja azt, hogyan mikodik egy berendezés, vagy hogyan kell végrehajtani egy
folyamatot és ez 1j Onnek, jegyezze le a jegyz&konyvébe. Késébb ezek a bejegyzések hasznosak
lesznek, amikor sajat maganak kell a folyamatokat elkésziteni.

A laboratériumban elsédlegesen legyen fontos jegyzokonyvének gondos és tokéletes kezelése ugy, hogy
forrasként az On jegyzékonyvét haszndlva a kisérletet vagy kezelést On, vagy mas tudoés meg tud ismételni
késibb.
A mérési eredmények gyiijtését, a kisérletek leirasat a kiértékelés koveti. Ebben tamaszkodjunk
korszeri szamitastechnikai eszkézokre. Ismerniink és hasznalnunk kell szovegszerkeszto, adatkezelo,
tablazatkezelo programokat. Az értékeléshez sziikséges gorbéket szamitégéppel rajzoljuk és a
megfelel6 helyre a jegyzokonyvbe ragasztjuk iigyelve arra, hogy idével el ne vesszenek.




